
Montse Lama Novoa 
Diputada Provincial y Portavoz de Ciudadanos 

Ourense -  Julio de 2019 

FORMACIÓN ACADÉMICA

▪ Licenciada en Publicidad y Relaciones Públicas por la Universidad Europea de            
Madrid (2007). 

▪ Licenciada en Periodismo por la Universidad Europea de Madrid (2008).  
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▪ 
▪ Edad: 
▪ DNI: 
▪ Localidad: Xinzo de Limia 
▪ Mail:  

Me defino como una mujer valiente, trabajadora y luchadora. 
Quiero hacer de nuestra gran provincia el mejor lugar en el que vivir. 

Somos el motor agrícola, vitivinícola, ganadero, “entroideiro” y 
paisajístico de Galicia, y debemos trabajar para ponerlo el valor. 

Con humildad, integridad y honestidad trabajaré cada día  
por y para OURENSE. 



FORMACIÓN ADICIONAL

▪ Curso de RR.PP y Protocolo. 2006. 

▪ II Congreso Internacional de RR.PP. Sevilla, 16,17 y 18 de noviembre de 2005. 

▪ Colaboración “OUT OF THE BOX”. Universidad Europea de Madrid. Mayo 2005.   

▪ Congreso Publicidad y Ciencias de la Comunicación. UEM. Mayo 2003.  

▪ Congreso de Marketing e Internet. Universidad Europea de Madrid. Febrero 2003.  

▪ Curso de Verano en Dublín con Colegio Maristas. Verano 2000.  

EXPERIENCIA LABORAL

▪ Diputada Provincial y Portavoz de Ciudadanos Ourense en Diputación Ourense      
(Junio 2019 - Actualidad). 

▪ Diputada Provincial de Transparencia y Gobierno Abierto en Diputación Ourense.  
(Junio 2015 - Febrero 2019).  

▪ Concejala de Comunicación y Relaciones Institucionales en Ayuntamiento de Xinzo de 
Limia (2015- Febrero 2019).  

▪ Concejal de Personal, Comunicación y Relaciones Institucionales en Ayuntamiento de 
Xinzo de Limia (2011- 2015).  

▪ Dependienta en comercio textil Inditex (2010-2011). 

▪ Técnica de Marketing en Coren (2009-2010). 

▪ Colaboración Cátedra Bancaja en la Universidad de Vigo (2009).  

▪ Técnica de Marketing en Vitelsa (2007-2008). 

▪ Becaria en departamento Marketing  LVMH DIOR (2006-2007). 

IDIOMAS

▪ Gallego: nivel alto escrito y hablado.  

▪  Inglés: nivel medio-alto escrito y hablado. 
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Ser valiente no requiere 
cualidades excepcionales. 

Es oportunidad que a todos 
se ofrece. 

A los políticos especialmente. 

John F. Kennedy.
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